A priemonés ATVIRYJY JAUNIMO CENTRY IR ATVIRYJY JAUNIMO ERDVIY VEIKLOS PROJEKTY FINANSAVIMO 2023 METAIS vykdyty projekty rezultatai

Eil. Nr. | PareiSkéjas Projekto Rezultatas Suma
pavadinimas
1 Jonavos rajono savivaldybés Susikurk save! Projektas "Susikur save!" buvo tikrai jsimintinas ir iSskirtinis, dél pasiekty rezultaty, 20000.00

viedoji biblioteka

ivykusiy veikly, jgyvendinty tiksly, Sugebéjome pasiekti issikeltus tikslus, suvienyti ir
pritraukti didelj bdrj jaunimo, vystyti tarp organizacinj darbg, bei sukurti projekto
pridétine verte. Suorganizuoty ir jgyvendinty veikly pagalba, Jonavos atvirasis jaunimo
centras tapo dar patrauklesné vieta jaunimo susibdrimams, jgldziy lavinimui, saves
realizavimui. Projektinés veiklos pritrauké 773 dalyvius is jy 183 unikalls. Skaiciai tikrai
dziugina, o svarbiausias daugelis dalyviy tapo centro nuolatiniai lankytojai, kaip viena
didelé Seima. Suorganizuota vasaros stovykla Anyksciuose ,,YOLO", toliau seké neformalus
ugdymas, edukacijos, susitikimai su Zymiais Zmonémis, mokymai jvairiomis temomis, o
visy mety laukiamiausios ir jdomiusios veiklos tapo iSvykos j kitus jaunimo centrus/erdves.
Vykdyto projekto metu jaunuoliai galéjo bendrauti, paZinti, uZsiimti savo mégstama veikla
ir net gauti pagalba. Individualiai konsultuota 31 jaunuolis ir 10 jaunuoliy tévy/globéjy,
teikta psichologiné pagalba, kai kurie nukreipti pas kitus specialistus. Programai
igyvendinti buvo bendradarbiauta su partneriais "Lazdijy rajono savivaldybés vieSosios
bibliotekos atviras jaunimo centras", "Jonavos rajono visuomeniniy organizacijy sgjunga
Apskritas stalas", "Moléty atviruoju jaunimu centru", "Sakiy atviruoju jaunimu centru",
"Rokiskio jaunimo centru", "Kédainiy suaugusiyjy ir jaunimo mokymo centru", "Jonavos
rajono savivaldybés visuomenés sveikatos biuras", "Jonavos rajono savivaldybés vaiko ir
Seimos gerovés centras", "Jonavos rajono savivaldybés socialiniu paslaugu centras". Prie
projekto jgyvendinimo prisidéjo 5 savanoriai, kurie sékmingai dalyvauja ir kitose Atvirojo
jaunimo centro veiklose. Projekto vykdymo laikotarpiu, su jaunimu tiesioginj darbg dirbo
du jaunimo darbuotojai. Jie tobulino savo kvalifikacinius jgudZius bendraudami su kitomis
miesto institucijomis ir jvairiais specialistais. Kompetencijy kélimas, uztikrino kokybiska,
sklandy ir rezultatyvy darba tiek su projektinémis veiklomis, tiek kuriant rysj su jaunimu.
Pagrindiné Sio projekto pridétiné verté taij projekto veiklas jsitrauke maziau galimybiy
turintys jaunuoliai, jy jgyti ar patobulintu jgidZiai, patobulintos asmeninés ir socialinés
savybes, akiracio praplétimas. Pasiektos ir jgytos bendravimo, emocijy valdymo,
komunikavimo, tiksly vykdymo kompetencijos. Labiausiai dZiugina atrastas rysys tarp
darbuotojy ir jaunimo centro lankytojy, bendru jsitraukimu sukurtos veiklos, rasti
problemy sprendimo bidai ir tikslingas projekto jgyvendinimas.




Silutes atviras jaunimo
centras

Silutés jaunimo
loftas

Projekte pasiekti kiekybiniai rodikliai: jtraukéme 269 unikalius centro lankytojus buvo
planuota tik 200, konsultavome individualiai 40 jaunuoliy. Pageréjo jaunimo darbuotojy
kompetencijos, buvo suorganizuotos supervizijos ir intervizijos Pageréjo jaunuoliy
socialiniai jgldziai, buvo organizuotos jvairios jaunuoliy iniciatyvos, savitarpio pagalbos
grupés ir kt.. Veiklose dalyvavo 60 proc. maziau galimybiy turinciy jaunuoliy.

6382.00

Sakiy socialiniy paslaugy
centras

"Laisvas bati 2023"

Numatytomis projekto veiklomis buvo pasiekti tokie kokybiniai bei kiekybiniai rezultatai: ]
projekto veiklas jtraukti 464 jauny Zmoniy - unikaliy AJC lankytojy; individualiai dirbta su
40 asmeny (jaunimu, jaunimo tévais, artimais giminaiciais); Suplanuotos veiklos yra
pagrjstos jaunimo poreikiais, suplanuotos remiantis jaunimo padéties tyrimais, jauny
Zmoniy pasitlytomis jgyvendinti veiklomis ir yra orientuotos j jauny Zmoniy interesus;
Veikly visuma, skirtingos veiklos sudaré salygas, kad jaunas Zmogus blty motyvuotas
dalyvauti veiklose, skatinamas tobuléti, ugdomi verslumo bei darbiniai jgtdZiai; Sudarytos
sglygos jaunam Zmogui jsitraukti j visuomenine veikla, jgyti socialiniy jgudziy ir
organizavimo patirties. Sudarytos sglygos j veiklas jsitraukti socialine atskirtj patiriantiems,
maziau galimybiy turintiems ir Ukrainos pilietybe turintiems jauniems Zmonéms. Visos
veiklos aktyviai vieSinamos socialiniuose tinkluose bei vietinéje spaudoje. Sukurtas glaudus
tarpinstitucinis bendradarbiavimas su dauguma rajono jaunimo ir su jaunimu dirbanciy
organizacijy, kas taip pat labai padeda atliepti jaunimo poreikius, pasiekti jaunus Zmones
viso rajono teritorijoje.

20000.00

V§] "Asmenybés ugdymo
kultdros centras"

Atviras jaunimo
centras ,, AUK":
galimybé jaustis
laisvai ir atrasti save

Projekto ,, Atviras jaunimo centras ,,AUK": galimybé jaustis laisvai ir atrasti save” metu
buvo sudarytos patrauklios ir kokybiskos sglygos individualiam jaunimo ugdymui(si),
augimui ir bendravimui, organizuojamas aktyvus ir prasmingas laisvalaikis. Buvo vykdomi
Aikido sportiniai uzsiémimai, SiuolaikiSkai jkurtame riedlenciy parke nuolatos vyko atviros
riedlenciy, bmx dviraciy, paspirtuky, rieduciy, bmx dviraCiy sesijos bei kdrybiniai
uzsiémimai, kuriuose apsilanké ne maziau nei 1500 pasikartojantys lankytojai, is jy 310
unikalGs 14-29 m. jauni Zmonés. Vyko iniciatyvas skatinantys renginiai, sociokultdriniai
renginiai, kuriy metu dalyvavo daugiau nei 1000 jauny Zmoniy. ] organizuojamas veiklas
aktyviai jsitrauké 5 savanoriai, 6 socialiniai partneriai. Aktyviai veiké karybinés grafitti
dirbtuvés , Kirybiné uogiené”, vyko rampy gamybos dirbtuvés ,How much is the Phisch”. |
veiklas aktyviai jsitrauké ne maziau kaip 30 unikaliy socialine atskirtj patirianciy jauny
Zmoniy, Aikido treniruotes pradéjo lankyti ne maziau kaip 8 i$ Ukrainos atvykusiy
jaunuoliy. Buvo surengta 18 renginiy. Buvo vykdomi individualQs ir grupiniai susitikimai
niekur nedirbantiems ir nesimokantiems asmenims, kuriy metu jaunuoliai mokési rasyti
gyvenimo aprasymus, motyvacinius laisSkus, buvo kalbama apie tai kaip pasiruosti darbo
pokalbiui, ieSkomos darbo galimybés, konsultuojama ir informuojama profesinio

20000.00




orientavimo temomis. 3 jaunuoliai jsidarbino ir jsitvirtino darbo rinkoje. Savo darbe
matome prasme ir siekiame augti ir tobuléti, bei esame daug idéjy turinti ir savo tikslus
atvirame darbe su jaunimu siekianti jgyvendinti organizacija.

Labdaros ir paramos fondas
"Prieglobstis"

Naujosios Akmenés
atviro jaunimo
centro veiklos plétra

Varzyby, Zaidimy iriSvyky metu - buvo suteikta galimybé iSmeéginti save aktyvioje veikloje,
drauge kurti pasitikéjimo ir bendradarbiavimo atmosferg, mokytis komandinio darbo.
Sportuoja intensyviai apie 20 jaunuoliy, kurie dél sportiniy rezultaty taip pat susilaiko ir
psichoaktyviy medziagy vartojimo. Susitikimo su sveikatos specialistu, susitikimo su
priklausomybe turéjusiu asmeniu ir pamokanciy filmy perziGros ir aptarimai — suteiké
galimybe ugdyti svarbius socialinius jgudzius, susilaikyti nuo pavojingo savo elgesio
pasireiskimy, agresijos, psichoaktyviy medziagy vartojimo. Sventiniy dieny pamingjimas
skatino jaunimo saviraiSka, iniciatyva, didino pasitikéjimg savimi. Pokalbiai, bendravimas,
diskusijos, paskaitos, kuriy metu jauni Zmonés iSmoko atpaZinti savo jausmus ir emocijas ir
tinkamai jas reiksti, suprato kokie elgesio ir bendravimo bidai visuomenéje priimtini.
Savipagalbos grupése jaunimas sprendé asmenines problemas, buvo sudaryta galimybé
patiems daryti sprendimus. Susitikimai, diskusijos netiesiogiai padéjo motyvuoti jaunima
rinktis socialiai priimting gyvenimg, remiantis jy autoritety gyvenimo pavyzdziu.
Individualios socialinio darbuotojo, socialinio pedagogo, psichologo konsultacijos,
pokalbiai su jaunuoliais ir jy tévais padéjo koreguoti jaunimo elgesj, formuoti teisingus
socialinius jgldZius, saugojo nuo smurto pasireiskimo, formavo pagarbg gyvybei ir
teisingas vertybines nuostatas. Projektas efektyvus, kadangi veiklose turéjo galimybe
dalyvauti jaunimas, kuris nepritampa prie aktyvaus, visuomenisko jaunimo. AJC lanko
daZniausiai jaunimas i$ socialine atskirtj patirianciy $eimy. Cia jaunimas galéjo laisvai
iSreiksti save, rasti bendraminciy, dalinti bendromis problemomis, rasti iSeitj i$ panasiy
situacijy, arba tiesiog gerai jaustis. Jaunimas galéjo jsijungti j veikly planavimg, jy
organizavima.

19998.00




VieSoji jstaiga TelSiy jaunimo
centras

Zemas startas 2023

Siais metais pastebéjome, kad per mokymus ir patirtj paaugusios jaunimo darbuotojos
tapo labiau pasirengusios spresti jaunuoliy atvejus bendradarbiaujant su kitomis
institucijomis ir jaunuolio aplinka. Jaunimo centre unikaliy lankytojy skaicius iSaugo,
turime didesne pasidlg jaunimui kg nuveikti, atliepdami jy poreikius. Sitlydami labai jvairiy
uzsiémimy pastebime jaunuoliy augima, sustipréjimg, augantj savarankiSkumg,
atsakomybeés prisiemimg. Didelj dZiaugsma kelia tai, kad jaunimas vis dazniau kreipiasi j
jaunimo darbuotojus dél individualiy pokalbiy. Matéme didele naudg stovykloje ir 100
kilometry Zygyje, per iSsukius jaunimas iSeina iS komforto zonos ir mokosi per naujas
patirtis, sustipréja kaip asmenybeés, labiau pasitiki savimi- visa tai kuria bendrystés jausma.
Jaunimo centro kasdienybéje maisto gaminimo uZsiémimai viena labiausiai suartinanciy
veikly, kuri ne tik kuria bendrg maisto kulttirg, bet ir moko savarankiskumo,
bendradarbiavimo. Gaminant maistg kartu su jaunuoliais gimsta jvairiausi pokalbiai,
jaunuoliai atsiveria, papasakoja savo gyvenimo istorijg ar kuo gyvena dabar. Jaunimas
labai vertina jaunimo centrg, Cia jiems kaip antri namai, todél netikétai uzklupusios
tvarkymosi dienos jiems nebesukelia pasiprieSinimo, o jungia ir skirstydamiesi darbus jie
noriai tvarkosi. Tokios veiklos kaip susitikimai su kity jaunimo centry jaunuoliais ar Zaidimy
naktis jaunimui suteikia gery emocijy, naujy pazinciy, moko susitelkti bendrai veiklai.
ISvykose jauciame, kad jaunimo darbuotojams lengviau prieiti prie jaunuoliy gilesniems
pokalbiams, jaunuoliai labiau atsiveria, ypatingai per naktinius susiblrimus. Projektas
kuria didele pridétine verte TelSiy miesto ir rajono jaunimui, visai miesto bendruomenei
bei jaunimo darbuotojy komandai.

20000.00

Vilniaus atviras jaunimo
centras "Mes"

JaunIMAS 2023

Projekto "Jaunimas 2023" metu Vilniaus atviras jaunimo centras "Mes" sékmingai vykdé
atvirg darbg su jaunimu Grigiskiy, Naujininky, Senamiescio seniiinijose. Per metus Siose
jaunimo erdvése 3709 kartus apsilanké 743 unikalls 14-29 m. jaunuoliai. Projekto metu
buvo finansuotos jvairaus pobudzio veiklos jaunimui - matematikos pamokos su
korepetitoriumi, vasaros stovykla pilnameciams jaunuoliams, dienos stovyklos paaugliams,
maisto gaminimo uzsiémimai, filmy perzitros, fotografijos studijos jranga bei fotografijos
pamokos. Taip pat buvo stiprinami jaunimo darbuotojy komandiniai jgudZiai supervizijy,
atvejy analiziy, dramos terapijy metodais. Naujai prisijunge jaunimo darbuotojai iSklausé
jvadinius mokymus, bei mokymus apie naujasias psichoaktyvias medziagas, lytiskuma. Sio
projekto déka atsinaujinome organizacijos tinklapj, elektroninius pastus, logotipa, spalvas
bei Sriftus taip tapome ryskesni ir patraukslesni jaunimui.

20000.00




Lazdijy rajono savivaldybés
vieSoji biblioteka

,Lazdijy JC — erdvé
galimybéms*

Jaunuoliai dar geriau bei produktyviau galéjo praleisti laika, jsitraukti j atvirg jaunimo
centry. Veiklose jie buvo skatinami konstruktyviai kurti ateitj, ugdyti sveikg gyvenseng,
jgyti jvairiy profesiniy amaty kompetencijy. Jaunimo centras orientuojasi j rizikos grupéms
priklausancius jaunus Zmones, tuo paciu ir j NEET’s (niekur nedirbancius, nesimokancius,
nieko neveikiancius jaunuolius). Projektinés veiklos padéjo plésti ir stiprinti Sias paslaugas:
teikti prevencines, informavimo, konsultavimo, socialiniy ir gyvenimo jgldziy ugdymo,
sociokultrines ir kitas su jauno Zmogaus ugdymu susijusias paslaugas; organizuoti veiklas,
skatinancias jaunimo motyvacijg ir gebéjimus, reikalingus sékmingai integracijai j darbo
rinkg, ugdyti verslumui reikalingus jgtdzZius, atsiZzvelgiant j savivaldybés padétj; esant
poreikiui ir galimybei, teikti kitas laisvalaikio, socialinés bei psichologinés ar kriziy jveikimo
pagalbos paslaugas jauniems Zmonéms. Projekto metu plétojome ir palaikome nuolatinius
rySius su savo veiklos teritorijoje veikian¢iomis ir su jaunimo reikalais susijusiomis
institucijomis — mokyklomis, policija, UZimtumo tarnyba, vaiko teisiy apsauga, socialinés
paramos skyriumi, savivaldybés administracija ir kt. reikalingomis institucijomis.

19220.00

Silalés rajono savivaldybés
kultdros centras

Jaunimo ,,Pulsu"

Silalés rajono savivaldybés kultiiros centro atviras jaunimo centras projekto jgyvendinimo
metu sieké stiprinti atvirgjj darbg su jaunimu, sprendzZiant maziau galimybiy turinéiy, nuo
karo Ukrainoje nukentéjusiy, maZziau motyvuoty jaunuoliy jsitraukimo j projekto veiklas,
kurios mazina socialine atskirtj, stiprina emocine ir fizine jaunuoliy sveikaty, ugdo
jaunuolio darbo rinkai reikalingy jgldzius ir kompetencijas. Projekto veiklos buvo
orientuotos j verslumo, profesinio orientavimo (organizuojant diskusijas karjeros
tematika), emocinés-psichinés bei fizinés sveikatos, saviraiskos ugdymo, saves atradimo
bei realizavimo, netinkamo laisvalaikio praleidimo problemas. Siekiant skatinti jaunuoliy
verslumg buvo organizuojami kompiuterinio rastingumo pagrindai, filmavimo,
fotografavimo kursai, supazindinimas su individualaus darbo perspektyvomis
(individualios veiklos ir verslo liudijimo pazyméjimy iSdavimas, mokesciy sistema).
Projekte sudaromos tinkamos sglygos asmeninéms jaunuoliy konsultacijoms, uztikrinamas
konsultacijy privatumas. Projekto veiklos ugdé jaunuolio asmeninius jgldZzius,
atsakomybés jausma, pasitikéjimag, emocinj intelektg (leido lengviau paZinti psichinés
sveikatos problemas, buvo kuriamas savistabos pildymo kalendorius), skatinamas sveikas
gyvenimo bldas (sudaromos tinkamos galimybés atrasti save mégstamoje fizinéje
veikloje, iSmokti teisingai ir sveikai maitintis), ugdomas ryztas, atkaklumas, gebéjimas
tikslingai planuoti savo asmeninj laikg, biudzetg, susitikimy su psichologu metu buvo
sprendziamos jaunuoliui (ar jo tévams, globéjams ir kt.) kylancios kasdienés problemos.

14400.00




10

Raseiniy rajono Svietimo
pagalbos tarnyba

Raseiniy jaunimas
gali

Jgyvendinus projektg galima pastebéti, kad dalyvaujant projektinése veiklose jaunuoliai
jgijo naujy jgudZiy arba patobulino jau turimus kdrybiSkumo, socialinius, iniciatyvumo,
komunikavimo, bendravimo ir bendradarbiavimo, paZinimo, dalykiniy kompetencijy.
Galima dziaugtis, kad projekto metu visos jgyvendintos veiklos buvo pagrjstos jaunuoliy
poreikiais ir interesais. Projekto metu buvo sudarytos sglygos jaunam Zmogui jsitraukti j
visuomenine veiklg, jgyti socialinius jglidZius ugdancios veiklos vykdymo ir organizavimo
patirties bei motyvacijos dalyvauti jo poreikius atitinkanciose veiklose, skatinant tobuléti,
ugdyti verslumo bei darbo rinkai reikalingus jgldzius. Visos organizuojamos veiklos buvo
nemokamos ir orientuotos j atskirtj savo socialinéje aplinkoje patiriancius, maZziau
galimybiy turincius jaunus Zmones. 2023 m. Raseiniy atvirame jaunimo centre ilgalaike
savanoryste atliko 6 savanoriai, bei 55 trumpalaikiai. Individualios, socialinés,
psichologinés konsultacijos suteiktos 110 sunkumus patiriantiems jaunuoliams. . ] projekto
veikly jgyvendinima jtraukti 5 partneriai: Jtraukti 5 partneriai: Raseiniy Saltinio
progimnazija; Raseiniy Viktoro Petkaus progimnazija; Prezidento Jono Zemaicio gimnazija;
Raseiniy kino kultlros ir sporto centras; Raseiniy rajono savivaldybés visuomenés
sveikatos biuras. ] projekto veiklas jtraukta 562 unikaliy atviro jaunimo centro lankytojy
(skaiciuojami veiklose nesikartojantys lankytojai).

20000.00
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Moléty kultiros centras

,,Skrydis kartu per
jaunimo spalvotg
kasdienybe"

Moléty Atvirame jaunimo centre projekto metu buvo jtraukta 515 unikaliy jaunuoliy.
Individualiai buvo dirbama su 56 asmenimis (jaunimu, jaunimo tévais, artimaisiais
giminaiciais). Gerinant darbuotojy darbo kokybe, suorganizuota darbuotojams komandos
supervizijy ciklas. 4 darbuotojai sudalyvavo viso 472 ak. val. jvairiuose mokymuose. Veikly
jgyvendinta: 7 Verslumo/ karjeros formavimo jaunuoliams veiklos; 6 tarpzinybinio
bendradarbiavimo susitikimai; 1402 tikst. Veiklos vieSinimas ir informavimas
pasidalinimy, pasiektas rodiklis perZitry 502622; 9 prevenciniy informavimo ir
konsultavimo veiklos; 28 renginiai/ veiklos, jsitraukiant j kultdrinj ir pilietinj gyvenima.
Aktyvaus laisvalaikio veikly suorganizuota viso 60 ir 4 didesni turnyrai. Jgyvendintos 3
stovyklos jaunimui. AJC susitikimai, apsilankymas kituose jaunimo centruose su
jaunuoliais, jy turéjome 7 ir pas mus apsilanké 5 jaunimo centrai viso 16 susitikimy.
Sudalyvauta jaunimo festivalyje ,, jau jau 2023", Su veikla muzika garsiau jgyvendinome:31
veikla. Su eiliné diena jaunimo centre suorganizuota: 158 uzsiémimai. Su meniskos sielos
veikla suorganizavome: viso 46 kirybinés edukacijos. Kiekvienos vykdytos veiklos metu
ugdomi paaugliy buitiniai jgtdZiai bei savarankiSkumas. Skatinamas iniciatyvumas, bei
tikslingas darby pasiskirstymas. Skatinamas jaunuoliy tarpusavio bendravimas. Ugdomos
komandinio darbo vertybes, naujy jgidziy formavimas, taisykliy laikymasis, jaunuoliy
iStvermé. Ugdomas jaunimo kirybiskumas, gebéjimas iSsakyti savo norus ir mintis.

20000.00




Jaunimas ima savimi labiau pasitikéti. Atranda tinkamesnius problemy sprendimo budus,
bei iSbandomos naujos veiklos ir atrandami jvairls gebéjimai.

12

Kédainiy suaugusiyjy ir
jaunimo mokymo centras

Atviri naujoms
galimybéms

Sudarytos patrauklesnés sglygos jauny Zmoniy, ypac turiniy maziau galimybiy, saugiam,
jvairiapusiskam laisvalaikio praleidimui ir socialiniy jgidziy ugdymui(si). Sudarytos
galimybés j projekto veiklas jsitraukti atskirtj savo socialinéje aplinkoje patiriantiems ar
maziau galimybiy turintiems jauniems Zmonéms ir skatinama jy socialiné integracija.
Sukurtos patrauklesnés sglygos jauny Zmoniy saugiam, jvairiapusiSkam laisvalaikio
praleidimui ir socialiniy/gyvenimo jgudziy ugdymui(si). Suorganizuoti jaunuoliy
pilietiSkumo, verslumo bei darbo rinkai reikalingy jgldZiy tobulinimo renginiai, susitikimai
ir individualios konsultacijos. Tikiu btdu skatinama jaunimo iniciatyva, dalyviai jgijo idéjos
iSkélimo, pristatymo ir jgyvendinimo jgldziy. Sukurta darni, besimokanti AJE komanda,
jtraukiant savanorius ir prisidedant prie komandos nariy profesinio tobuléjimo. Savalaikiai
sprendziamos aktualios darbinés problemos, padidéjo komandiné atsakomybé. Padidintos
tarpsektorinio bendradarbiavimo ir patirties sklaidos galimybés, naudojant reprezentacine
atributika. ISpléstas atviro darbo su jaunimu struktiry bendradarbiavimas Kédainiy rajone,
daugiau tikslinés grupés dalyviy gavo informacijg, iSaugo dalyviy skaicius ir tarpsektorinio
bendradarbiavimo galimybés sprendziant jaunimo problemas.

20000.00
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Rietavo atviras jaunimo
centras

APIE MUS

Projekto déka atskirtj patiriantys jaunuoliai jtraukti j veiklas ir realizuoti savo kirybiskumag
bei savarankiskuma. Jaunimui, ypa¢ maziau galimybiy turintiems jauniems Zmonéms, buvo
sudarytos galimybés turiningam ir saugiam laisvalaikio praleidimui. Jauni Zmonés turéjo
pasirinkimg dalyvauti jvairiose jy poreikius labiau atitinkanc¢iose veiklose, todél aktyviau
jose dalyvavo. Dalyvave diskusijose, pristatymuose, mokymuose bei kitose jstaigos
veiklose jauni Zmonés, savanoriai, su jaunimu dirbantys specialistai jgijo naujy Ziniy ir
jgudziy. Su jaunimu dirbo kvalifikuoti specialistai, suteike kokybiskas paslaugas. Tai
uztikrino saugig aplinka jauny Zmoniy idéjy jgyvendinimui. Dirbant su jaunimu ne
vienerius metus, darbuotojai bei savanoriai pastebéjo tendencijg, kad tikslinei grupei yra
svarbu sukurti artima rysj su jaunimo darbuotojais, bati iSklausytiems, aktualu pateikti
savo idéjas ir jas realizuoti. Neretai jiems reikia tiesiog pokalbio su jaunimo darbuotoju,
kuriuo jie galéty pasitikéti bei galéty pasipasakoti apie aktualias, jiems svarbias problemas.
Todél pagrindinis démesys 2023 metais buvo sutelktas ne j paslaugy kiekj, o j kokybisko
rySio uzmezgima ir islaikyma. Sukurta pridétiné verté teritorijoje, kurioje vykdomos
veiklos. Projektiné veikla padidino jaunimo centro patrauklumg jaunam Zmogui. Sukurtos
darbo vietos —jdarbinti 2 jaunimo darbuotojai po 0,5 etato. Jauni Zmonés turéjo viety,
kurioje akcentuojamas tiesiog ,,saugaus buvimo®, emocinio, fizinio komforto galimybé.
UZztikrinta galimybé jauny Zmoniy problemy kokybiskam individualiam sprendimui.

20000.00




Intensyviai bendradarbiauta su kity miesty atviraisiais centrais/atvirosiomis erdvémis bei
jaunimo ir su jaunimu dirban¢iomis organizacijomis Rietave.
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VieSoji jstaiga Alytaus miesto
bendruomenés centras

Jaunas dzikas
Alytuje

AJC ,Be réemy” buvo vykdomas projektas - atviras darbas su jaunimu, skirtas AJC veiklos
efektyvumui didinti jtraukiant jaunimg j vykdomas veiklas, atsizvelgiant j jaunuoliy
emocinés gerovés svarbg sustiprinant jos uztikrinimo sglygas. Paslaugos buvo teikiamos
,be slenksciy” ir vengiant socialinés atskirties. Jgyvendinti visi planuoti renginiai,
susitikimai, iSvykos, ekskursijos, Zygiai, mokymai, seminarai kuriy metu virSytas
suplanuoty dalyviy skaicius. | projekto veiklas jtraukta daug jauny Zmoniy, savanoriy,
teiktos konsultacijos jaunuoliams ir jy Seimos nariams, ypac didelis démesys skirtas
socialine atskirtj patiriancio jaunimo problemoms, trukdancioms jy integracijai.
lgyvendintos projekto veiklos buvo planuotos ir pagrjstos jauno Zmogaus poreikiais,
pasillymais, interesais. Jaunuoliai buvo motyvuojami dalyvauti jy poreikius atitinkanciose
veiklose, skatinami tobuléti. Lauzyti visuomenéje nusistovéje stereotipai. Projektinése
veiklose ugdyti verslumo, darbo rinkai reikalingi jgldziai, jaunuoliai jtraukti j saugy ir
prasminga laisvalaikio leidimg, sudarytos sglygos jtraukai j visuomenine veiklg, palengvinta
integracija j gyvenamajg aplinkg. Atnaujinta jstaigos infrastruktdra. Projekto nauda
akivaizdi projekto partneriams, jaunimo organizacijoms, vietinei bendruomenei, AJC
lankytojams bei darbuotojames.

20000.00
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Birzy Svietimo pagalbos
tarnyba

KART

Projekto ,,KART“ metu buvo jgyvendinamas tikslas - jtraukiant jaunuolius j AJC
organizuojamas veiklas ir uZmezgant tarpusavio santykj tikslingai dirbti su jaunuoliais
lytiSkumo temose. Viso j veiklas pavyko jtraukti 474 unikalius jaunus Zmones. Projekto
metu viso buvo jgyvendinta 13 skirtingy veikly, iS kuriy 10 buvo orientuotos j jaunuolius, 3
j jaunimo darbuotojus. Jgyvendintos veiklos: maisto gaminimo uzsiémimai, mokymai
jaunuoliams lytiSkumo tema, kompiuteriniy Zaidimy turnyrai, stovykla, patyriminiai zygiai,
filmy vakarai, protmasiai ir diskusijos, lytiSkumo dézutés, darbuotojy kompetencijy
tobulinimas, idvyka j kitg AJC, Siaurés ryty Lietuvos AJC ir AJE jaunimo darbuotojy
suvaziavimas "Jau Dar 2023 " BirZuose bei darbuotojy darbo kokybés gerinimas. Projekto
veiklomis jaunuoliai susipaZino ir tobulino Zianias lytiSkumo ugdymo temose, patobulino
asmenines kompetencijas tokias kaip: tolerancija, darbas komandoje, refleksija, strateginis
ir kritinis mastymas, organizavimas, socialiniai jgldZiai, argumentavimas ir daug kity.
Projekto metu j AJC veiklas buvo pritaraukta daug naujy lankytojy. Projektas taip pat
stipriai prisidéjo prie jaunuoliy gilesnio rysio suktrimo ne tik su jaunimo darbuotojais, bet
ir kartu tarpusavyje, prisidéjo prie geresnio AJC jvaizdzio formavimo.
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Utenos vaiky ir jaunimo
uzimtumo centras

Ju2am 2023

2023 m. organizuojant atvirgjj darbg Utenoje buvo skatinama didinti maziau galimybiy
turin€io jaunimo gerove ir integracija j gyvenamajg aplinka. Projektinése veiklose dalyvavo
318 unikalls jauni Zmonés (14-29 m.), jsitrauké 4 savanoriai, 76 jaunuoliams suteiktos
individualios darbuotojy konsultacijos. Suorganizuota per 100 jvairiy veikly: 20 —
bendravimo grupiy susitikimy; 12 — refleksijy; 1 — savaitgalio iSvyka; 52 — darbo grupés; 50
—stalo ir video Zaidimy vakary; 12 — savarankiskumo jgidziy ugdymo veikly; 12 —
saviraiSkos vakary; 1 — praktiné diskusija; 30 —sporto vakary; 3 —varzybos; 1 — protmdsis;
5 — Zygiai; 12 — diskusijy; 12 — savipagalbos grupiy; 5 — apsilankymai AJC/AJE ir t.t.
Projektiniy veikly metu vykdant individualy bei grupinj darbg, skatinta maziau galimybiy
turin€io jaunimo integracija j visuomene ir socializacija. Sukurtos sglygos jaunimo
tobuléjimui ir ugdytas savarankiskumas, suteiktos verslumo kompetencijos, praktiniai bei
darbo rinkai reikalingi jglidZiai. Organizuotos jaunimo poreikius atitinkancios veiklos,
sudaryta saugi saviraiskos erdveé jvairioms jaunuoliy grupéms, taip vykdant prevencine
veiklag Utenos mieste. Projekto metu skirtas démesys su jaunimu dirbanciy darbuotojy
psichohigienai, stiprinti vidiniai ir iSoriniai resursai, skatintas tarpinstitucinis
bendradarbiavimas.

20000.00
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Varénos Svietimo centras

(Ne)grybauk!

| projekto veiklas jtraukéme 154 maziau galimybiy turinCius ir nemotyvuotus jaunuolius.
Projekto veiklas padéjo vykdyti 6 savanoriai. Buvo jvykdyta 40 individualiy konsultacijy su
sunkumus patirianciais jaunuoliais ir jy Seimos nariais. Projekto vykdytojai turéjo
supervizijos uzsiémimus. Atvirame jaunimo centre nuolat vykdéme laiko patikrintas ir
jaunimo pamégtas veiklas: stalo Zaidimo turnyrus, Zygius, iSkylas, maisto gaminimo
uzsiémimus, mokymus, stovyklas, naktinius renginius, plaukéme baidarémis. "Atradimy
stovyklos" metu lankeési sveciai iS projekto ,Dialogas tamsoje”, pasienieciy klubo Varénos
birio vadas Gintautas Miskinis ir bdrio vado pavaduotojas Romas Gecevicius. Jaunuoliams

vyko pirmosios pagalbos mokymai ir paskaita apie psichotropiniy medziagy vartojimo Zzala.

,Varénés zirgai” supazindino su naktigonés tradicijomis. Jaunuoliai susipaZino su
pasieniecio, kinologo, ugniagesio gelbétojo ir naro profesijomis. Vyko dvi mazesnés, dviejy
dieny stovyklos. ,,Saves pazinimo® stovykla vyko su lektoriumi, kuris patyriminiais
metodais moké darbo grupéje bei individualiai. Stovyklg ,Gamtos ritmu” vykdéme
Marcinkoniy lankytojy centre. Su gamtosaugos specialistu lankémés pelkéje, vyko dviraciy
Zygis, ragavome tradiciniy dzlkisky patiekaly.

19993.48
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Vilniaus Antakalnio atviras
jaunimo centras

Virsmas 3

Visi nusibrézti projekto "VIRSMAS 3" tikslai bei kiekybiniai ir kokybiniai rodikliai buvo
sékmingai jgyvendinti ir pasiekti. Mentorystés uzdaviniui jgyvendinti buvo numatytas 40
unikaliy jaunuoliy individualus palydéjimas bei 120 konsultacijy, tuo tarpu buvo
jgyvendinta 321 individuali konsultacija bei suteikta ilgalaiké mentorysté 44 jauniems
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7monémes. Si unikali programa, kuri tesiasi jau ne vienerius metus i$lieka viena i$
populiariausiy masy jaunuoliy tarpe, kuriy teigiami atsiliepimai nuolat skatina masy
jaunimo darbuotojus kelti savo kompetencijas individualaus konsultavimo srityje.
Emocinés sveikatos uzdaviniui vykdyti buvo jgyvendintas 91 uzsiémimas per platy jvairiy
veikly spektra: klrybiniai tyrinéjimai, dramos terapija, blgny ratas, laisvas judesys,
intuityvus $okis, muzikos improvizacijos vakarai, bei (ne)patogis pokalbiai. Sie uzsiémimai
suteiké saugig erdve jauniems Zmonéms giliau paZinti save per kirybiskg savityrg, jgalino
saviraiskos laisve bei fizine ir emocine iSkrova. Bendradarbiaujant su Antakalnio gimnazija,
buvo pradéta sékmingai vystyti nauja darbo su jaunimu forma - jaunimo darbuotojas
mokykloje. Karjeros uzdaviniui buvo numatyta 18 uzsiémimy "Lyderiy klubo" kontekste,
tuo tarpu per metus iS viso buvo pravestos 23 dirbtuvés. Karjeros uzdavinys buvo iSpléstas
j trijy skirtingy "Lyderiy klubas" uzsiémimy kategorijas, siekiant atliepti daugiau poreikiy:
i) Karjeros paskaitos, ii) Antreprenystés jgldziy ugdymo dirbtuveés ir iii) Saves ir kity
pazinimo dirbtuvés. Siy jvairiy paskaity bei dirbtuviy metu, jauni Zmonés mokesi, kaip
kurti bei redaguoti vaizdo jrasus, bendradarbiauti ir atvirai komunikuoti su aplinkiniais bei
iSsigryninti savo profesinius tikslus. Vykdant savanorystés uzdavinj, numatyti rodikliai taip
pat buvo pasiekti ir virsyti. Buvo jvykdyti 27 grupiniai susitikimai su savanoriais ir 9
grupiniai mokymai. Tuo tarpu visi vietiniai bei tarptautiniai savanoriai, kuriy i$ viso buvo
17, lygiagreciai gavo ilgalaikj palydéjimg i$ savo mentoriaus arba tutoriaus, kuris padéjo
reflektuoti visas patirtis bei tobuléti, kaip asmenybé. llgalaikés savanorystés programa
buvo toliau tobulinama, atsiZvelgiant j savanoriy kasmetinj atgalinj rysj, kuris padeda
savanoriy koordinatoriams bei tutoriams sukurti savanoriams kokybiskesne augimo
patirtj. Projektas VIRSMAS, kuris vykdomas ir tobulinamas nuo 2018 mety, ir toliau kuria
nejkainojama pridétine verte jauniems Zmonéms, siekiantiems giliau save pazinti per
sgmoningumo ugdymasi, patirti asmeninj tobuléjimg, atrasti savo vidinius sugebéjimus bei
juos pritaikyti savo profesiniame ir kirybinés savirealizacijos kelyje.
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PanevéZio atviras jaunimo
centras

Geriausia TAVO
versija

Projektas "Geriausia tavo versija" atitinka nacionalinés jaunimo politikos pastaryjy mety
veiksmy plang. Jame nurodoma, jog jaunimo jsitraukimas j aktyvig laisvalaikio veiklg
sudaro sglygas formuoti jo pilietiSkumo, demokratisSkumo pagrindus, padeda neaktyvy
jaunima jsitraukti j visuomeninj gyvenima, jaunimo organizacijy ir su jaunimu dirbanciy
organizacijy veikla. Sio pusmetinio projekto "Geriausia tavo versija" veiklos suteiké
galimybe jaunuoliams geriau pazinti save, stiprinti emocinio intelekto kompetencijas,
motyvacijg, skatino spresti kylancias problemas ir jgalino efektyviai ir atsakingai veikti.
Inovatyvios veiklos bei pokycio kirimas uztikrino jauno Zmogaus tolimesnj tobuléjimg ir
svarbios Zinutés skleidimg savo draugy ir artimyjy tarpe. Projekte vykdytos veiklos
orientuotos j jaunimo fizinés ir emocinés blsenos gerinimg per aktyvig, patyrimu grjstg
veiklg, jaunimo emocinés bilsenos gerinimg, saviZinos bei emocinio intelekto
kompetencijy stiprinima per kirybine veiklg bei jauno Zmogaus savivertés bei motyvacijos
jsigalinti stiprinima suteikiant darbo rinkai reikalingy jgidziy. Sio projekto rémuose su
jaunimu buvo jgyvendintas 5 Zygiy ciklas, 3 dieny savaitgalio stovykla uzmiescio sodyboje.
Zygius planavosi pats jaunimas. Zygiy metu jvairiy pratimy pagalba buvo skatinamos
diskusijos, orientuotos j saves bei kito pazinimg, patiréiy refleksija, savistaba, individualiy
grupiniy sékmiy bei nesékmiy fiksavimas bei analizé. Taip pat vyko kassavaitiniai meno
terapijos bei meno ir kultliros reiskiniy stebéjimo bei atspindéjimo metodais grjsti
grupiniai bei individualls uZsiémimai. Jvykdytas 4 paskaity ciklas — mokymai jaunimui
teoriniu bei praktiniu aspektu: saviprezentacija verbaliai bei vizualiai, kiino kalbos reikSme,
efektyvios kalbos svarba, minkstieji jgldZiai, mokymy metu jaunimas dalyvavo
simuliacinése bei praktinése, veikly ir renginiy organizavimo veiklose, mokési diskutuoti ir
debatuoti, patys organizavo debatus, gilinosi j praktiniy bei organizaciniy kompetencijy
stiprinima. Projektas i$ esmés skirtas maziau galimybiy turinCiam jaunimui. | projekta
jtrauktas 201 jaunuolis.
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